
                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA  

DATA: 28 A 02/07/2021                 

2º Bimestre – 1ª ETAPA                                 

SEGUNDA-FEIRA              TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA  QUINTA-FEIRA  SEXTA-FEIRA 

28/06/2021 

 

AULAS DE: 

• MÚSICA, 

• ARTE E 

• EDUCAÇÃO 

FÍSICA. 

29/06/2021 

1. ROTINA LER A TABELA 

DE APOIO COM A 

CRIANÇA: ALFABETO, 

NÚMEROS, FORMAS, 

CORES E NOME.  

2. MONTAR O ALFABETO 

COM AS LETRAS DO 

ALFABETO MÓVEL 

3. APOSTILA DO SISTEMA 

ETAPA: 

ATIVIDADE 44: PALAVRAS 

COM A LETRA I 

ATIVIDADE 46: O NÚMERO 

6 

30/06/2021 

1. ROTINA LER A TABELA DE 

APOIO COM A CRIANÇA: 

ALFABETO, NÚMEROS, 

FORMAS, CORES E NOME.  

2. MONTAR COM AS LETRAS 

DO ALFABETO MÓVEL O 

NOME DA CRIANÇA E 

DEPOIS DIZER AS VOGAIS 

QUE TEM EM SEU PRÓPRIO 

NOME. 

3. APOSTILA DO SISTEMA 

ETAPA: 

ATIVIDADE 48: TRILHA E 

NÚMEROS 

ATIVIDADE 51: PALAVRAS COM 

“O” 

01/07/2021 

1. ROTINA LER A TABELA DE 

APOIO COM A CRIANÇA: 

ALFABETO, NÚMEROS, 

FORMAS, CORES E NOME.  

2. MONTAR O ALFABETO COM AS 

LETRAS DO ALFABETO MÓVEL. 

3. APOSTILA DO SISTEMA ETAPA: 

ATIVIDADE 53: CADÊ OS OVOS QUE 

A GALINHA PÔS... 

ATIVIDADE 54: PALAVRAS COM A 

VOGAL O 

02/07/2021 

1. ROTINA LER A TABELA DE 

APOIO COM A CRIANÇA: 

ALFABETO, NÚMEROS, 

FORMAS, CORES E NOME.  

2. MONTAR COM AS 

LETRAS DO ALFABETO 

MÓVEL O NOME DA 

CRIANÇA E DEPOIS DIZER 

AS VOGAIS QUE TEM EM 

SEU PRÓPRIO NOME. 

3. APOSTILA DO SISTEMA 

ETAPA: 

ATIVIDADE 55: OS DEDOS DA 

MÃO 

***FESTA JUNINA 

 EXPLICAÇÃO 

• ATIVIDADE 44: 

• CIRCULAR OS OBJETOS 

QUE INICIEM COM A 

VOGAL “I”. 

• AO LADO DE CADA 

DESENHO CIRCULADO, 

FAZER A VOGAL “I” 

• COBRIR O PONTILHADO 

COM CANETINHA E 

EXPLICAÇÃO 

• ATIVIDADE 48: 

• OBSERVAR A LEGENDA AO 

LADO DA ATIVIDADE; 

• EXPLICAR QUE A COR DA 

LEGENDA SERVE PARA 

INDICAR A COR COM QUE 

CADA TRECHO DA TRILHA 

DEVE SER PINTADO; 

EXPLICAÇÃO 

• ATIVIDADE 53 

• COMPLETAR OS TRACEJADOS DOS 

NÚMEROS USANDO CANETINHA; 

• DESENHAR A QUANTIDADE DE 

OVOS QUE CADA GALINHA BOTOU 

• ATIVIDADE 54:  

• ORIENTAR A CRIANÇA A 

COMPLETAR OS DESENHOS DA 

FOLHA E PINTÁ-LOS; 

EXPLICAÇÃO 

• ATIVIDADE 55: 

• CONTAR QUANTOS DEDOS 

CADA MÃO ESTÁ 

MOSTRANDO E ESCREVER 

NOS QUADRADOS. 



                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

 

COLOCAR OS PINGOS NAS 

LETRA “I” 

• ATIVIDADE 46:  

• PEDIR PARA QUE A CRIANÇA 

PEGUE 6 LÁPIS; 

• COBRIR O PONTILHADO DAS 

BANDEIRINHAS E PINTÁ-LAS 

CADA UMA DE UMA COR; 

• FAZER BOLINHAS DE PAPEL E 

COLÁ-LAS SOBRE O NÚMERO 6 

DA FOLHA; 

• PEDIR QUE PINTEM 6 

LARANJAS E ESCREVAM NO 

ESPAÇO AO LADO A 

QUANTIDADE DE LARANJAS 

QUE NÃO FORAM PINTADAS. 

• COMENTAR QUE A LIXEIRA 

AMARELA – É PARA LIXOS 

QUE SÃO FEITOS DE METAL; 

• E A LIXEIRA VERMELHA- PARA 

LIXOS QUE SÃO FEITOS DE 

PLÁSTICO; 

• PINTAR 1 COPO; 

• DEPOIS RESPONDER 

QUANTOS COPOS NÃO 

FORAM PINTADOS; 

• ATIVIDADE 51: 

• CIRCULAR OS OBJETOS QUE 

INICIEM COM A VOGAL “O”; 

• AO LADO DE CADA DESENHO 

CIRCULADO FAZER A VOGAL 

“O” 

• PASSAR COM A CANETINHA 

EM CIMA DO TRACEJADO DA 

LETRA “O” SEGUINDO A 

SETA. 

 

• DEPOIS EMCONTRAR EM CADA 

PALAVRA A VOGAL “O” E PINTÁ-LA 

DE VERMELHO. 


